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eq[; 'kCn % bZ&xousZUl] ljyhd`r izfØ;k] iz”kklfud dk;Z] fMftVy xousZUl] 

bZ&ljdkj] bZ&fe=] chdkusj] uxj fuxe] lwpuk] lapkj] 

izkS|kssfxdh] vkWu ykbZu] lfoZlst] LoPNrk ,iA 

izLrkouk  

bZ&xousZUl “kklu ds ml ifjn`”; ds :i esa gS] ftldks 

bysDVªksfuDl ek/;e }kjk le>k tk ldrk gS] tks lwpuk vkSj lsokvksa esa lq/kkj 

ds forj.k ds mn~ns”; ds lkFk lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh dk mi;ksx gSA 

bysDVªksfud ek/;e }kjk ukxfjdksa dks lwpuk dk izlkj o lqfo/kk dks dq”ky] 

Rofjr o ikjn”khZ izfØ;k }kjk izHkkoh rFkk ck/kkvksa ds fujkdj.k dh lsok,a 

iznku djrk gSA
2
 

bZ&xousZUl ds }kjk ljy] tokcnsg] vuqfØ;k”khy] ikjn”khZ vkSj 

LekVZ lsok “kklu dk “kklu dks ,oa vketu dks lsok iznku djuk gSA 

bZ&xousZUl lwpuk izkS|ksfxdh dh vuqie nsu gS] ftls fMftVy xousZUl dgk 

tkrk gSA bZ&xousZUl dks bZ&ljdkj dh rqyuk esa O;kid vo/kkj.kk ds :i esa 

ekuk tkrk gSA ;g ubZ vo/kkj.kkvksa] ftEesnkfj;ksa ds }kjk mn~ns”; ds fy, 

layXu gS] tks l{ke o l”kDr cukus dk dk;Z djrk gSA ;g csgrj lsokvksa 

vkSj dk;ZØeksa dk ,d l{ke ek/;e gS ;g deZpkfj;ksa esa ekufldrk] usr`Ro 

n`f’Vdks.k] dk;Z esa cnyko dh izfØ;k dks lqO;ofLFkr dj lqxe o ljy 

cukrk gS rFkk ijnf”kZrk dks n”kkZrk gSA 

v/;;u dh vko”;drk] mn~ns”; ,oa egRo 

izLrqr v/;;u esa chdkusj uxj fuxe esa bZ&xousZal dh Hkwfedk 

v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k gSA fuxe ds ek/;e ls fofHkUu izdkj dh 

dk;Z;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tkrk gSA lwpuk ,oa lapkj ØkfUr ds 

QyLo:i “kklu O;oLFkk ds fofHkUu foHkkxksa dh rjg LFkkuh; Lok;Ùk&“kklu 

foHkkx }kjk Hkh bZ&xousZUl dh izfØ;k dks viuk;k x;k gSA chdkusj uxj 

fuxe esa vusd lsokvksa vkSj lqfo/kkvksa ds lapkyu esa bZ&xousZUl dh Hkwfedk] 

mldh lkFkZdrk rFkk mikns;rk dks Kkr djuk gh izLrqr “kks/k dk mn~ns”; 

gSA izLrqr “kks/k dh vko”;drk ,oa bldk egRo mi;qZDr ifjizs{; esa Li’V gSA 

vuqla/kku izfof/k  

izLrqr “kks/k v/;;u esa “kks/k dh izd`fr fooj.kkRed o fo”ys’k.kkRed 

gSA chdkusj uxj fuxe rduhdh lalk/kuksa rFkk bZ xousZaUl ds vfHkuo iz;ksx 

ds dkj.k gksus okys vusd le; lkis{k ifjorZuksa] ifjo/kZuksa dk lk{kh jgk gSA 

uxj fuxe] chdkusj esa bZ&xousZaUl dh Hkwfedk dks tkuus ds fy, “kks/k izjpuk 

ds fooj.kkRed izdkj dks viuk;k x;k gSA uxj fuxe ds ek/;e ls lapkfyr 

Lkkjka'k 

bZ&xousZUl ,d osc vk/kkfjr lek/kku gS tks jkT; o iz”kklu esa 

ikjnf”kZrk ykxw djus esa enn djrk gSA bZ&xousZUl ds dkj.k u dsoy 

iz”kklfud dk;Z oju~ tufgr ls tqM+s+ vusd dk;ksZa o ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u esa vf/kd ljyhd`r izfØ;k viukbZ tkus yxh gSA blds dkj.k 

lkoZtfud Hkkxhnkjh] csgrj lwpuk fu;a=.k] tkudkjh iznku djus esa lq/kkj] 

ikjn”khZ o fu’i{k fMfyojh lsok dk “kklu LFkkfir gqvk gSA bZ&xousZUl 

lwpuk vkSj lapkj izkS|kssfxdh ¼vkbZlhVh½ gS tks fd “kklu dks “kklu ls o 

vke ukxfjdksa ls tksM+rk gSA
1
 chdkusj uxj fuxe }kjk vusd dk;ZØeksa o 

dk;Z ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tkrk gSA uxj fuxe chdkusj }kjk 

bZ&xousZUl ds ek/;e ls vusd dk;ksaZ ;Fkk tUe&izek.k i=@e`R;q&izek.k i=] 

Hkou fuekZ.k] yht jsUV] losZ] VsUMj] “kgjh fodkl dj] LoPNrk ,i] 

f”kdk;r vkSj lq>ko vkfn dk fØ;kUo; fd;k tkrk gSA izLrqr “kks/k v/;;u 

esa chdkusj uxj fuxe esa bZ&xousZUl ds O;kogkfjd i{k dk foospu fd;k 

x;k gSA 

mailto:i=@e%60R;q&izek.k
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vusd tufgrdkjh dk;ZØeksa esa iz”kklfud laosnu”khyrk] 

lapkfyr dk;ZØeksa ds izfr yf{kr tu lewg dks feyus 

okys vfHkykHk] mudh vkdka{kkvksa rFkk mudh vis{kkvksa 

dh dlkSVh ij ij bZ&xousZal dh Hkwfedk dks le>us ds 

fy, fo”ys’k.kkRed “kks/k izfof/k dks vk/kkj cuk;k x;k 

gSA 

rF;ksa dk ladyu   

izLrqr “kks/k gsrq izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa 

lzksrksa ls lwpukvksa ,oa rF;ksa dk ladyu  fd;k x;k gSA 

izkFkfed lzksrksa ls lwpuk,a izkIr djus ds fy, uxj 

fuxe] chdkusj rFkk LFkkuh; Lok;Ùk&”kklu foHkkx] 

jktLFkku] t;iqj ds ewy nLrkostksa dk voyksdu fd;k 

x;k lkFk gh bu lwpukvksa dks ,d= djus ds fy, 

“kks/kdrkZ }kjk uxj fuxe ls lac) tu izfrfuf/k;ksa ,oa 

iz”kklfud vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksaa ls izR;{k laidZ 

LFkkfir fd;k x;kA ”kks/k v/;;u ds lS)kfUrd i{k dk 

foospu djus ds fy, f}rh;d lzksrksa ls Hkh lwpuk,a 

,df=r dh x;haA bl Øe esa dsUnz ,oa jkT; ljdkj 

}kjk le;&le; ij tkjh fd;s tkus okys vkns”k] 

v/;kns”k] izfrosnu ,oa fo’k; ls lacaf/kr iqLrdksa] 

lekpkj&i=ksa vkfn esa miyC/k v/;;u lkexzh dk 

mi;ksx fd;k x;kA 

bZ&xousZUl % “kklu esa lwpuk izks|ksfxdh dk iz;ksx 

bZ&xousZUl “kklu o iz”kklu ds chp fj”rk] 

bZ&yksdra= dh lajpukvksa o izfØ;kvksa esa bysDVªkWfuDl 

:i esa lanfHkZr ljdkj o ukxfjd ds chp ckrphr] 

ljdkj bZ&iz”kklu] bZ&O;kikj ds :i esa bysDVªkWfuDl 

ysu&nsu ds fy, laxBukRed bdkbZ ds Hkhrj vkpj.k 

gSA bZ&xousZUl nks :i esa dk;Z djrk gS& 

1- ljdkj o foHkkxksa ds vkarfjd dk;Z ds :i esaA 

2- ljdkj o foHkkxksa ds chp vke turk ls lh/kk 

laidZA 

bZ&xousZUl dk vfHkizk; gS ,slk “kklu ftlesa 

lwpuk izkS|ksfxdh dk iz;ksx lwpuk izcU/k lEcU/kh lq/kkj] 

lsokvksa ds lqpk: :i ls forj.k] fu.kZ; fuekZ.k dh 

izfØ;k esa tulgHkkfxrk dks izksRlkfgr djus ,oa ljdkj 

dks mÙknk;h cukus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g ljdkj 

ds vkarfjd o ckgjh laca/kksa ds fy, izkS|kSfxdh dk 

mi;ksx] yksdrkaf=d vfHkO;fDr] ekuo xfjek vkSj 

Lok;Ùkrk] vkfFkZd lgk;rk] lsokvksa ds fu’i{k o dq”ky 

forj.k dks izksRlkgu rFkk ljdkj ds iz;klksa dks ysus ds 

fy, Rofjr lsok fMfyojh dh lqfo/kk] izf”k{k.k rFkk lHkh 

nLrkostksa dks osclkbZV ds ek/;e ls izdkf”kr djrk gSA 

;g ljdkjh deZpkfj;ksa] foHkkxksa dh xfrfof/k;ksa dks ,d 

Li’V n`f’V izkIr djus ds fy, l{ke cukrk gSA 

bZ&xousZUl ds rhu igyw gS& 1- izkS|ksfxdh ds }kjk 

ljdkj ds dk;kZs dks l{ke cukukA 2- ljdkj vkSj 

ukxfjdksa esa lh/kh igq¡p cukukA 3- ljdkj dh izfØ;kvksa 

esa lq/kkj djuk rkfd [kqykiu] tokcnsgh] lVhdrk] 

izHkko”khyrk vkSj n{krk dks gkfly fd;k tk ldsaA 

bZ&xousZUl dh vko”;drk  

 bZ&xousZUl dh vko”;drk ds fuEu fcUnw gS%& 

1- ukxfjdksa dh t:jrksa dks le>us ds fy,A 2- ljdkj 

}kjk fofHkUu Lrjksa ij fu.kZ; ysus ds fy, vkSj 3- jkT; 

vkSj jk’Vªh; ifj;kstukvksa dk fØ;kUo;uA 

bZ&xousZUl ds mn~ns”; 
3
 

1 lapkyu izfØ;k esa ikjnf”kZrk& bZ&xousZUl ds }kjk 

ljdkj ds dk;kZs esa ikjnf”kZrk ykus dk iz;kl laHko 

gks jgk gSA blds fy, MsVk miyC/krk ds vk/kkj ij 

tkudkjh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ftlls 

ljdkj dh uhfr;ksa o fu.kZ;ksa dk irk pyrk gSA 

2 ljdkj dks tokcnsg cukuk& ljdkj tokcnsfgrk 

ds fy, ftEesnkj gSA izR;sd dk;Z o fu.kZ;ksa ds fy, 

Hkh tokcnsg gSA bZ&xousZUl dk mn~ns”; ljdkj ds 

dk;ksZ vkSj ukxfjdksa dks tkudkjh iznku djus ds 

fy, tokcnsg cukus esa enn djuk gSA 

3 “kklu dh ykxr dks de djuk& bZ&xousZUl 

lwpuk vkSj lsokvksa ds forj.k ij [kpZ ykxr dks 

de rFkk le; dh cckZnh vkSj ljdkjh ra= }kjk 

O;FkZrk dks jksduk gSA 

4 ljdkj dh izfØ;k esa le; dh cpr& ljdkj 

yksxkssa ds iz”uksa vkSj leL;kvksa dk tokc nsus ds 

fy, yEck le; ysrh gSA bZ&xousZUl yksxksa ds 

iz”uksa vkSj leL;kvksa ds fy, ljdkj }kjk yxus 

okys le; dks de djuk gSA 

5 ljdkj ds iz”kklfud ra= esa lq/kkjA 

6 csgrj tkudkjh vkSj lsok iznku djukA 

7 ikjnf”kZrk dks c<+kuk o Hkz’Vkpkj dks de djukA 

8 jktuSfrd fo”oluh;rk vkSj tokcnsgrk dks lqn`<+ 

djukA 

9 bZ&xousZUl }kjk leL;kvksa dh igpku o fo”ys’k.k 

dj ;kstuk dks fodflr djukA 

10 ljdkj ds y{;ksa] mn~ns”;ksa o uhfr&fuekZ.k esa 

lg;ksxA 

ukxfjd ljdkj lEcU/k esa bZ&xousZUl vkSj 

lwpuk izkSn~;ksfxdh ds mi;ksx ds lkFk ukxfjdksa dh 

fn”kk esa ljdkj dh vksj ls lsokvksa dh lqfo/kk bl 

izdkj gS%& 

bZ&xousZUl ds fl)kUr 

bZ&xousZUl ds izeq[k fl)kUrksa esa lfEefyr 

gS
4
& ¼i½ [kqykiu vkSj ikjnf”kZrk ¼ii½ Hkkxhnkjh ¼iii½ 

lekurk ¼iv½ tokcnsfgrk ¼v½ izHkko”khyrk ¼vi½ tkudkjh 

ds fy, lkoZHkkSfed igq¡p ¼vii½ xq.koÙkk 

bZ&xousZUl jktLFkku ds ifjizs{; esa 

 jktLFkku ljdkj }kjk “kklu esa xq.kkRed 

lq/kkj vkSj vke vkneh dks csgrj lsok,sa iznku djus ds 

fy, lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh dks egÙoiw.kZ midj.k 

ds :i esa viuk;k x;k gSA bZ&xousZUl dks lkdkj djus 

dh fn”kk esa 1985&86 esa ns”k esa vkbZ Vh ds vkxeu ds 

lkFk gh jktLFkku lwpuk izkSn~;ksfxdh foHkkx dh LFkkiuk 

dh xbZA
5 
lu~ 2005 esa jkT; dks vR;k/kqfud cukus ds 

fy, ^^jkT; MkVk dsUnz ¼,l-Mh-lh½** dh LFkkiuk dh 

xbZA 

ukxfjdksa ls lacaf/kr lsokvksa ds forj.k dks vkSj 

vf/kd lqfuf”pr djus ds fy, bZ&lqxe dh LFkkiuk dh 

xbZ gS] ftlesa ,dy f[kM+dh iz.kkyh ls ukxfjd vklkuh 
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ls lacaf/kr lsokvksa dk mi;ksx dj ldrs gaSA ftlds 

vUrxZr tkfr izek.k&i=] fuokl izek.k&i=] d`f’k Hkwfe 

ds ifjoZru] gfFk;kj ykblsal o uohuhdj.k vkfn 

lsokvksa dk forj.k dk;Z fd;k tkrk gS rFkk ljdkj ds 

dkedkt esa ukxfjdksa dk fo”okl cuk, j[kus ds fy, 

f”kdk;rksa dk iathdj.k vkSj fuokj.k fd;k tkrk gSA 

LoPNrk ,i vketu ds fy, cuk;k x;k gS tks vketu 

dks ^^iz”kklu vkids }kj** dh Hkkafr dk;Z dj jgk gSA  

 jkT; esa 9 vxLr] 2004 ls ohfM;ksa dkWUÝsflax 

lsokvksa dks “kq: fd;kA ftlds rgr 33 ftyk dysDVj 

dk;kZy;ksa dks jkT; lfpoky; ls tksM+k x;k rkfd 

ftyk Lrj ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk fopkj&foe”kZ fd;k 

tk ldsaA 

 jktLFkku dh rRdkyhu eq[;ea=h oalq/kjk jkts 

us ebZ 2015 esa ^fMftVy jktLFkku vkSj xqM xousZUl* ds 

rgr jkT; esa 15000 u;s bZ&fe= dsUnz] lHkh vVy lsok 

dsUnzks dks fofM;kas dkUÝsaflax ls tksM+uk] ftyk Lrj ij 

vkbZ Vh vf/kdkjh] okbZ&QkbZ] jktLFkku jkT; i;ZVu 

iksVZy] mPp f”k{kk iksVZy] ljdkjh fo|ky;ksa esa 2000 

dEI;wVj ysc] fMftVy lk{kjrk dk;Z ;kstuk] lkekftd 

U;k; ,oa vf/kdkfjrk foHkkx ds rgr vkoklh; fo|ky; 

o Nk=kokl esa bZ&V~;w”ku vkfn dh ?kks’k.kk dh xbZA
6
 

 orZeku esa ljdkj }kjk Hkkek”kkg ;kstuk ds 

rgr jktdh; ;kstukvksa ds uxn ,oa xSj uxn ykHk dks 

izR;sd ykHkkFkhZ dks lh/kk ikjn”khZ :i ls igq¡pk;k tk 

jgk gSA bZ&xousZUl ikjnf”kZrk] fo”oluh;rk] 

dk;Z&dq”kyrk vkSj le; dh cpr ds fy, fodkl dk 

,d jkLrk gSA 

chdkusj uxj fuxe esa bZ&xousZUl  

chdkusj uxj fuxe esa bZ&xousZUl ds ek/;e 

ls fuEu lsok;s eq[; :i ls iznku dh tk jgh gS
7
& 

1- Hkou fuekZ.k] -yht jsUV] losZ] “kgjh fodkl dj 

vkfn vkWu ykbZu Hkjs tk ldrs gSaA 

2- LoPNrk laca/kh leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq LoPNrk 

,i ds ek/;e ls vketu }kjk iz”kklu dks ?kj cSBs 

gh voxr djk;k tk ldrk gSA bl ,Ik dk fuxe 

}kjk Hkyh&Hkakfr izpkj&izlkj ugha fd;k x;kA  

3- tUe] e`R;q] fookg vkfn ds izek.k&i=ksa gsrq ?kj cSBs 

vkosnu fd;k tk ldrk gSA  

4- fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh o vusd izdkj ds 

vkosnu i= dh lqfo/kk eksckbZy ij gh izkIr dh tk 

ldrh gSA 

5- bZ&VsaMfjx ds ek/;e ls gh fuxe ds Bsdksas ds dk;Z 

lapkfyr fd;s tkrs gaSA  

6- fuxe ls lacaf/kr f”kdk;r vkSj lq>ko vkfn vkWu 

ykbZu fd;s tk ldrs gSaA 

7- bZ&xousZUl ds ek/;e ls yksxksa dks fuxe ds pDdj 

yxkus dh t:jr ugha iM+rh rFkk iz”kklu vkids 

}kj dk dFku pfjrkFkZ gqvk gSA 

fu’d’kZ ,oa lq>ko 

chdkusj uxj fuxe ds fofHkUu dk;ZØeksa ,oa 

dk;Z&;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa bZ&xousZaUl ds dkj.k 

xfr c<+h gSA bZ&xousZUl ds ek/;e ls uxj fuxe] 

chdkusj }kjk iznÙk mDr lqfo/kkvksa dk ykHk vketu dks 

izkIr gks jgk gSA bZ&xousZUl ds ek/;e ls iz”kklu u 

dsoy ikjn”khZ o tokcnsgh cuk gS oju~ 24×7 fuxe 

}kjk iznÙk lsok,a ?kj cSBs gh izkIr dh tk ldrh gSa 

rFkkfi  bl lanHkZ esa dfri; lq>ko fuEukuqlkj gSa& 

1- bZ&xousZaUl dh ifj;kstukvksa dks lapkfyr djus ds 

fy, dsoy Hkkjr lapkj fuxe fyfeVsM 

¼ch,l,u,y½ gh vf/kd̀r gS] ftlls usVodZ vf/kd 

O;Lr jgrk gS rFkk dk;ksZa dh xfr dkQh /kheh gks 

tkrh gSA tks iz”kklfud dk;ksaZ ds laiknu esa ck/kk 

mRiUu djrk gSA bZ&xousZaUl dh lqfo/kkvksa dks 

c<+kok nsus ds fy, vU; usVodZ dh lqfo/kk;sa fuxe 

dks iznku dh tkuh pkfg,] ftlls “kh?kzrk ls 

bZ&lsokvksa dk ykHk izkIr fd;k tk ldsA  

2- fuxe }kjk lapkfyr dh tkus okyh lkbV dks le; 

le; ij viMsV fd;k tkuk pkfg, rkfd vketu 

dks le; ij vf/kd`r tkudkjh izkIr gks ldsA 

3- fuxe dh Lo;a dh osc&lkbZV ds vfrfjDr “kgj esa 

vusd LFkkuksa ij blds }kjk iznku dh tkus okyh 

bZ&xousZUl lsokvksa ds gksfMZaXl yxk;s tkus pkfg, 

4- LoPNrk ,Ik dk ik’kZn Lo;a vius {ks= esa vketu 

ds chp rFkk vius {ks= esa vkus okyh f”k{k.k 

laLFkkvksa esa dk;Z”kkyk dk vk;kstu dj izpkfjr dj 

ldrs gSaA ;g ljdkj dk vR;Ur izHkko”kkyh iz;kl 

gks ldrk gS rFkk iz”kklfud n{krk dks c<+kus esa 

;g lh/kk ykHkdkjh dkjd gSA   
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